
שייק הקומפליט של ג'וס פלאס+
בטעם וניל צרפתי ושוקולד הולנדי

תוסף מושלם 
לכל רגע ביום

עובדות חשובות 

ג'וס פלאס	 קומפליט - תוסף מושלם לכל רגע ביום! 	 

פיספסתם ארוחה? מתחשק לכם נישנוש מרענן בין הארוחות? 

לא משנה מה הצורך שלכם, שייק הקומפליט שלנו סוגר לכם 

את הפינה 24/7!

שייק הקומפליט של ג'וס פלאס	 מבוסס על חלבון צמחי, טעים 	 

להפליא וקל להכנה. עם שייק הקומפליט תהנו מתזונה נבונה 

ומאורח חיים בריא יותר.

שייק הקומפליט מכיל רכיבים המתבססים על מזון מלא ועשוי 	 

ממרכיבים שנבחרו בהתאם לאסטרטגית החברה: מוצרים 

שהינם הכי קרובים שאפשר למה שמציע לנו לנו הטבע. 

שייק הקומפליט של ג'וס פלאס	 מיוצר על פי סטנדרטים 	 

בינלאומיים גבוהים של אבטחת איכות.

ללא מרכיבים שעברו הנדסה גנטית.	 

השייקים אינם מכילים גלוטן.	 

הרכיבים בשייק לא כוללים חומרי טעם וריח מלאכותיים,   	 

בזכות הממתיקים הטבעיים היחודיים שלנו.

יתרונות חשובים

מתאים לטבעונים - הרכיבים בהם אנו משתמשים בשייק 	 

הקומפליט, מקורם אינו מן החי. המוצר שימושי במיוחד 

לטבעונים, כיוון שהוא מספק מקור משמעותי של חלבון צמחי.

מגוון עשיר של סיבים תזונתיים- 7 גרם סיבים במנת הגשה. 	 

צריכת סיבים תזונתיים תורמת לתחושת שובע ולפעילות תקינה 

של מערכת העיכול.

חלבון צמחי באיכות גבוהה -כל מנת שייק מכילה בין 13-14 	 

גרם חלבון )חלבון סויה, חלבון אפונה, חלבון אורז( ואבקת 

חומוס.

ערך גליקמי נמוך - שייק הקומפליט מוגדר כבעל ערך גליקמי 	 

נמוך, כיוון שהאינדקס הגליקמי שלו עומד על פחות מ -50 . 

מקור הסוכר בשיק הינו סוכר קנים אורגני, כאשר מנת הגשה 

אחת מכילה פחות סוכר מאשר בתפוז ממוצע.

הוראות הכנה

הוסיפו כף מדידה אחת של אבקת קומפליט, או שקית בודדת 	 

ל-250 מ"ל מים )או לכל משקה אחר שאתם בוחרים( וערבבו 

יחד ביסודיות. למשקה אישי ומגוון יותר, ניתן להוסיף פירות 

טריים.


