
כולנו יודעים כמה חשוב לשמור על תזונה נבונה ועל אורח חיים 
בריא יותר. אבל לרבים מאיתנו, קשה יותר מתמיד לאזן את התזונה 
שלנו. לכן יצרנו את הקפסולות של ג’וס פלאס המבוססות על מזון 

מלא ומכילות רכיבים צמחיים שהינם הכי קרובים שאפשר למה 
שמציע לנו הטבע.

הקפסולות של ג’וס פלאס+

הקפסולות של ג’וס פלאס הן דרך קלה ונוחה להוסיף תזונה צמחית 
לסדר היום העמוס שלנו, כחלק מתזונה נבונה ומאורח חיים בריא יותר. 

מה כולל שילוב המוצרים: 

תערובת פירות של ג’וס פלאס )240 קפסולות(
הרכיבים כוללים: תפוחים, חמוציות, תפוזים, אננס, דובדבן אסרולה, 

 .C וויטמין E ויטמין ,A אפרסקים, מנגו, סלק, תמרים, שזיפים. מכיל ויטמין

תערובת ירקות של ג’וס פלאס )240 קפסולות(
הרכיבים כוללים: גזר, פטרוזיליה, קייל, ברוקולי, כרוב, תרד, עגבניות, שום, 

 .C וויטמין E ויטמין ,A סלק, סובין אורז. מכיל ויטמין

תערובת פירות כרם ויער של ג’וס פלאס )240 קפסולות(
הרכיבים כוללים: ענבים, רימונים, אוכמניות כחולות, חמוציות, אוכמניות 

שחורות, אוכמניות בלאק קורנט, אוכמניות בילברי, פטל, רימונים, סמבוק, 

 .E וויטמין C ארטישוק, קקאו ושורש ג’ינג’ר. מכיל ויטמין

כמוסות שמן אצות וזרעים )תערובת אומגה( של ג’וס פלאס )240 קפסולות(
הרכיבים כוללים: שמן אצות, שמן זרעי רימונים, שמן אוכמניות שחורות, 

שמן זרעי אשחר ים )אובליפיחה(, ושמן חריע.  

יתרונות המוצרים 
תערובת הפירות, ירקות ופירות היער שלנו מכילים כ-30 סוגים שונים של 

פירות וירקות בתוספת ויטמין C וויטמין E אשר מגינים על התאים בגוף 
מפני מתח חימצוני. ידוע שויטמין C מסייע לתפקוד התקין של מערכת 

החיסון, וכמו כן מסייע לייצור תקין של קולוגן, התורם לבריאות העור, 
השיניים, החניכיים ושאר מערכות הגוף.

כמוסות שמן האצות והזרעים )תערובת אומגה( שלנו מכילות תערובת 
שמנים צמחית העשירה בחומצות שומן מסוג אומגה 3, 5, 6, 7 ו-9.  

כיוון שאנחנו משתמשים בשמן אצות ולא בשמן דגים, התערובת שלנו 
מכילה DHA* ו- EPA* שמגיעים מהמשאב המקורי שבטבע. חומצות 
שומן מסוג אומגה חיוניות למערכות הגוף ולאיברים חשובים כגון הלב, 

המוח והעיניים. 

המלצות שימוש למבוגרים ובני נוער: 
תערובת פירות, ירקות ופירות יער: 

מומלץ ליטול 2 קפסולות ביום יחד עם כוס מים גדולה.
כמוסות שמן אצות וזרעים )תערובת אומגה(: 

מומלץ ליטול כמוסה 1 ביום יחד עם כוס מים גדולה. 

EPA -ו DHA

 תורמים לתפקוד 
תקין של הגוף ושל 

הלב

DHA מסייע בשמירה 

על תפקוד תקין של 
הגוף ושל מערכת 

הראיה

DHA מסייע 

בשמירה על תפקוד 
תקין של הגוף והמוח

ללא רכיבים שעברו 
הנדסה גנטית

ללא גלוטן

.EPA -ו DHA מחקרים מצאו כי השפעה חיובית הושגה עם צריכה יומית של 200 מ”ג

תזונה 
צמחית


