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 פסיכוטיות הפרעות עם באנשים מתקדם ולטיפול לאבחון מיתרים מרכז
 שלוותה הנפש לבריאות המרכז

 
 פסיכוטיות הפרעות עם באנשים לטיפול מתקדמות גישות קורס

 
 הקורס: תיאור
 ההפרעות רצף על אנשים עם ושיקומית טיפולית עבודה של שהתחום ההבנה מתוך נולד הקורס

 החוויה את מקרוב יותר יכירו הסטודנטים/ות הקורס במסגרת ייחודית. התמקצעות דורש הפסיכוטיות
 מהוות שהן המורכב הנפשי האתגר ואת פסיכוטיות, הפרעות עם המתמודדים אנשים של הנפשית

 מגוון ועם ופסיכולוגיים, פסיכיאטריים מושגים עם היכרות יקנה הקורס הקרובה. ולסביבתו לאדם
 והתמודדות משבר במצבי אדם של הנפשית הדינמיקה את להבין שמבקשות תיאורטיות גישות

 נכיר הפסיכוזה בתחום ומובילות מובילים ומחקר שיקום טיפול, ונשות אנשי עם מפגש דרך ממושכת.
 פסיכו-פרמקולוגיה, אשפוז, במסגרת אקוטיים משבר מצבי עם עבודה - שונים והתערבות טיפול דרכי
 מערכתית-משפחתית, התערבות והחלמה, שיקום פרטנית, פסיכותרפיה טיפולית, קהילה מאזן, בית

 חיים. מניסיון ידע מבוססת עמיתים ותמיכת תרבות רגישת עבודה ביו-פסיכו-סוציאליים, היבטים
 לפגוש, והשיקום הטיפול אנשי של יכולתם את לשכלל נועד וההמשגות הגישות של היריעה רוחב
 בקהילה. והן אשפוז במסגרות הן פסיכוטיים, מצבים עם המתמודדים למטופלים ולסייע לטפל

 
 הקורס: רכזי
 שלוותה. מיתרים, מרכז של האקדמי המסלול רכזת קלינית, פסיכולוגית אלרן, שטנגר רננה ד"ר

renanaelr@clalit.org.il 
 בהפרעות מתקדם ולטיפול לאבחון מיתרים מרכז מנהל פסיכותרפיסט, פסיכיאטר, שגב, אביב ד"ר

 aviv.segev@clalit.org.il פסיכוטיות.
 

 היעד: קהל
 בעבודה ניסיון ועם טיפולי בתחום רלוונטי אקדמי תואר בעלי מקצוע ונשות לאנשי מיועד הקורס
 ויצירה בהבעה מטפלים שני(, )תואר עו"ס שני(, )תואר פסיכולוגיה לדוגמא: הנפש. בריאות בתחום
 ביה"ס בוגרי טיפולית(, הכשרה או על-בסיסי )קורס סיעוד פסיכיאטריה, בעיסוק, ריפוי שני(, )תואר

  מוכר. אקדמי במסלול לפסיכותרפיה
 להירשם. האפשרות לגבי ולברר לפנות מוזמנים/ות אלו בהגדרות עומדים/ות שלא מעוניינים/ות

 רננה. אל במייל לפנות ניתן ושאלות לבירורים
 

 הקורס: על מידע
 ש"א. 64 סה"כ מפגש. כל אקדמיות שעות 4 של כפולים מפגשים 16 כולל הקורס

  16:00-19:30 השעות בין שלישי בימי בשבועיים פעם פרונטלי באופן יתקיימו המפגשים
 השרון. הוד שלוותה, הנפש לבריאות במרכז הכנסים באולם
 משתתפים. מינימום של בהרשמה מותנית הקורס פתיחת
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 המפגשים: תאריכי
21.10.25, 4.11.25, 18.11.25, 2.12.25, 23.12.25, 6.1.26, 20.1.26, 3.2.26, 24.2.26, 

10.3.26, 24.3.26, 14.4.26, 28.4.26, 12.5.26, 26.5.26, 9.6.26 
 ביטחוניות להנחיות בכפוף המפגשים בתאריכי שינויים יתכנו *
 

 לימוד: ושכר הרשמה
 ש"ח 1,900 שלוותה: לעובדי מחיר ש"ח. 2,400 - הקורס עלות

 יקוזזו ההרשמה דמי ש"ח. 150 סך על הרשמה דמי ולשלם להירשם יש בקורס מקום לשריין מנת על
 הקורס. של הלימוד שכר מתשלום

 
 המקום את להבטיח מנת על 10.10.2025ה- עד במלואו לקורס הלימוד שכר תשלום את להסדיר יש

 בקורס.
 

 ביטולים: מדיניות
 לאחר ההרשמה. דמי של מלא החזר ולקבל 30.9.2025ה- עד לקורס ההרשמה את לבטל ניתן

 ההרשמה. דמי יוחזרו לא זה תאריך
 של היחסי החלק בניכוי יוחזר הלימוד שכר - תחילתו לאחר בקורס השתתפות ביטול של במקרה
 הקורס. אמצע לאחר השתתפות לבטל יתאפשר לא הביטול. הודעת קבלת זמן עד שהתקיים הקורס

  במלואו. יוחזר הלימוד שכר - אחר או בטחוני מצב עקב הקורס דחיית או ביטול של במקרה
 

 הקורס: תכנית
 מרצה הרצאה תאריךמפגש

 וחוקיים חברתיים סובייקטיביים, אבחנתיים, היסטוריים, היבטים - 1 מודולה

 שגב, אביב ד"ר לדעת והרצון להבין הפחד - פתיחה מפגש 21.10.2025 1
 אלרן שטנגר רננה ד"ר

 אלרן שטנגר רננה ד"ר בקצרה השיגעון של היסטוריה

 שגב אביב ד"ר א' חלק השיגעון, עשוי מהם החומרים 4.11.2025 2

 שגב אביב ד"ר ב' חלק השיגעון, עשוי מהם החומרים

 חוויות על מבט משמעות: מחפש שיגעון 18.11.2025 3
 פסיכוטיות

 אלרן שטנגר רננה ד"ר

 זיו איתי רוחני כמשבר פסיכוזה

 בבריאות אדם וזכויות שוויון אי סטיגמה, 2.12.2025 4
 הנפש

 לוריא עידו פרופ'

 אובדנות בין בפסיכוזה: מסוכנות הערכת
 לאלימות

 פרקש-לפיד חני ד"ר
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 מפגש( )אין חנוכה

 הבסיס - בפסיכוזה תרופתי טיפול 23.12.2025 5
 הפחתה לתרופות, עמידות לאנטי-פסיכוטיים,

 אחראית

 שגב אביב ד"ר

 מבט נפש, בחולי טיפול חוק עם היכרות
 ומחשבה כפייה של פרקטיקות על ביקורתי

 חלופות על

 פרימור שרון ד"ר עו"ד

 בפסיכוזה לטיפול גישות - 2 מודולה

 פסיכודינאמיות לגישות תיאורטי מבוא 6.1.2026 6
 א' חלק לפסיכוזה,

 אלרן שטנגר רננה ד"ר

 פסיכודינאמיות לגישות תיאורטי מבוא
 ב' חלק לפסיכוזה,

 אלרן שטנגר רננה ד"ר

 לטיפול הסזוראלי הטיפולי הרצף מודל 20.1.2026 7
 פסיכוטיים במשברים

 אהרונסון תמר ד"ר
 

 צבעוני יאיר ד"ר קיומי כמשבר נפשי משבר

 במצבים אנשים עם פסיכולוגית עבודה 3.2.2026 8
 משבר במצבי אשפוז במסגרת פסיכוטיים

  קיצוני

 אדם שפרן, נעמה ד"ר
 לאוב

 אדם עם לעבודה הפתוח הדיאלוג גישת
 התמיכה רשת ועם במשבר

 אדם שפרן, נעמה ד"ר
 לאוב

9 24.2.2026  CBT ויגלין דינה ד"ר אינטגרטיבי וטיפול לפסיכוזה 

 המוסד מטעם פסיכותרפיסט "להיות
 מהווים פסיכוטיים כשמשברים והשב"כ":

 מהתמוטטות" ל"פחד קליני ביטוי

 אמיר אילן ד"ר
 

 בטיפול רפלקטיבית מטא-קוגניטיבית עבודה 10.3.2026 10
 MERIT - קשות הפרעות עם באנשים

אוחיון חסון אילנית פרופ'
 

 ״האחר״, זווית - פסיכוטי באזור מפגשים
 ולמשחק לדיאלוג וההזדמנות המפגש אתגר

 וסרמן אורנה
 

 והחלמה שיקום קהילתיות, מערכתיות-משפחתיות, גישות - 3 מודולה
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 לפסיכוזה: בסיכון מוקדמים והתערבות זיהוי 24.3.2026 11
 ביניהם לאזן ודרכים סיכונים רווחים,

 קורן דני פרופ'

 ראשון פסיכוטי משבר בשקט": לגדול "תנו
 ובמשפחה בצעיר/ה וטיפול צעירים אצל

 דקל שושנה ד"ר

 מפגש( )אין פסח

 בחברה תרבות רגיש והחלמה מחלה ניהול 14.4.2026 12
 הערבית

 עיראקי דעאס שרה ד"ר

 בין-תרבותי מבט שחורים: אלים לבן, רופא
 פסיכוזה על

 שורצמן אורי ד"ר

 בין - כטראומה ופסיכוזה בפסיכוזה טראומה 28.4.2026 13
 לצמיחה תוקף

 מזור יעל ד"ר

 שטיינברג דני כוללני דינאמי שיקום של עקרונות

 אברמוביץ' עמרי ד"ר פסיכוזה של והפנומנולוגיה לאינג ר.ד. 12.5.2026 14

 גישת ברוח עבודה הקולות: כל את לשמוע
 הקולות שומעי רשת

 הראל אייל

  הפסיכוזה בשדה חדשנות - טד הרצאות 26.5.2026 15

  הפסיכוזה בשדה חדשנות - טד הרצאות

 עם באנשים טיפול על אינטגרטיבי מבט 9.6.2026 16
 קורס סיום מפגש - פסיכוטיות הפרעות

 

  בהמשך( )פרטים הצגה

 הקורס בתכנית שינויים יתכנו *
 

 המרצים: על
 וטיפול לאבחון ״מיתרים״ מרכז מנהל פסיכותרפיסט, לפסיכיאטריה, מומחה ,MD - שגב אביב ד״ר

 באנגליה. KCL באוניברסיטת חוקר עמית שלוותה, הנפש לבריאות במרכז פסיכוטיות בהפרעות
 

 צוותי ומדריכה שיקום אשת דיאלוגית, מלווה קלינית, פסיכולוגית ,PhD - אלרן שטנגר רננה ד"ר
 תל-אביב, באוניברסיטת לעו"ס בביה"ס מרצה יונה. כפר סוטריה ובבית בשלוותה עובדת שיקום.
 הנפש. בבריאות והחלמה שילוב לשיקום הארצי ובביה"ס אונו, האקדמית הקריה בשיקום בתואר

 
 ושותף הנפש צמחי מרכז מייסד דיאלוגי. ומלווה קליני הרבליסט מניסיון, ידע בעל - זיו אהרון איתי

 נפשיים. במשברים העוסקים ספרים שלושה כה עד פרסם אחראית. הפחתה בעמותת מייסד
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 לבריאות במרכז מבוגרים מרפאת מנהל פסיכותרפיסט, פסיכיאטר, ,MPH, MD - לוריא עידו פרופ'
 לפסיכיאטריה בחוג בכיר מרצה בקהילה-הר"י, הנפש לבריאות החברה יו"ר שלוותה, הנפש

 תל-אביב. באוניברסיטת
 

 מבוגרים במרפאת קרימינולוגיה סקטור ראש קלינית, קרימינולוגית ,PhD - פרקש-לפיד חני ד"ר
 בר-אילן. באוניברסיטת לקרימינולוגיה במחלקה שני לתואר הקלינית בתכנית סגל חברת שלוותה.

 
  מוגבלויות. עם אנשים בזכויות מומחית ,PhD - פרימור שרון ד"ר עו"ד

 
 האדם והתפתחות ייעוץ לטיפול בביה"ס מרצה קלינית, פסיכולוגית ,PhD - אהרונסון תמר ד"ר

 בחיפה. וזכויות מעמד לחסרי הפסיכיאטרית-פסיכולוגית המרפאה מנהלת חיפה, באוניברסיטת
 

 סוטריה בית פיתוח מנהל לאקאניאני, אנליטיקאי מדריך, קליני פסיכולוג ,PhD - צבעוני יאיר ד"ר
 פרטית. בקליניקה עובד סוטריה, עמותת מקצועי מנהל יונה, בכפר השרון

 
 שאול, כפר בביה"ח יום לאשפוז במחלקה מטפל דיאלוגי, מלווה מדריך, קליני פסיכולוג - לאוב אדם
 פרטית. בקליניקה עובד

 
 הפתוחה במחלקה מטפלת דיאלוגית, מלווה מדריכה, קלינית פסיכולוגית ,PhD - שפרן נעמה ד"ר

 פרטית. בקליניקה עובדת שאול, כפר בביה"ח
 

 לפסיכולוגיה בחוג הקלינית במגמה סגל חברת מדריכה, קלינית פסיכולוגית ,PhD - ויגלין דינה ד"ר
 של בתחומים מרצה רייכמן. באוניברסיטת החברתית ובמגמה בר-אילן, באוניברסיטת

 אינטגרטיבית. ופסיכותרפיה פסיכותרפויטית הערכה פסיכודיאגנוסטיקה,
 

 יו"ר בישראל, הפסיכואנליטית בחברה מנחה פסיכואנליטיקאי פסיכיאטר, ,MD - אמיר אילן ד"ר
 במסגרות ומרצה מלמד מדריך, ציבוריות, במרפאות אינטנסיבית פסיכותרפיה - נפש" "לכל עמותת
 קשות. נפשיות מהפרעות הסובלים במטופלים הפסיכואנליטית הפסיכותרפיה על שונות

 
 באוניברסיטת לפסיכולוגיה המחלקה ראש שיקומית, פסיכולוגית - אוחיון חסון אילנית פרופ'

 בר-אילן.
 

 הפסיכואנליטית בחברה מנחה פסיכואנליטיקאית מדריכה, קלינית פסיכולוגית - וסרמן אורנה
 תל-אביב. באוניברסיטת מרצה בישראל,

 
 בריאות וקידום לחקר סוערים" מים מעל "גשר המעבדה ראש קליני, פסיכולוג - קורן דני פרופ'
 )זיהוי זוה"ר מרפאת של ומנהל ומייסד חיפה, באוניברסיטת לפסיכולוגיה בחוג צעירים בקרב נפשית

 בחיפה. רמב"ם הרפואי במרכז צעירים( בקרב ראשוניים והתערבות
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 נויגייט תכנית מנהלת מוסמכת, ומשפחתית זוגית ומטפלת מדריכה עו"ס, ,PhD - דקל שושנה ד"ר
 בקליניקה עובדת בר-אילן, באוניברסיטת סוציאלית לעבודה בחוג מרצה אנוש, עמותת של בת-ים

 פרטית.
 

 הערבית, בחברה פסיכיאטרי שיקום מומחית בעיסוק, מרפאה ,PhD - עיראקי דעאס שרה ד"ר
 אונו. האקדמית בקריה הנפש בבריאות והחלמה שילוב לשיקום הארצי הספר בית מנהלת

 
 .Gye Nyame Mobile Clinics , Ghana  ומנהל מייסד סופר, פסיכיאטר, ,MD - שורצמן אורי ד"ר

 
 והדרכה שיקום ייעוץ, אונו, האקדמית בקריה ומרצה חוקרת ,MSW PhD עו"ס, - מזור יעל ד"ר

 הנפש. בבריאות ושיקום בטראומה צוותים
 

 בירושלים. סאמיט מכון של מקצועי ומנהל ראשי פסיכולוגי קליני, פסיכולוג - שטיינברג דני
 

 בית חסרי שיקום בתחום מומחה ופסיכותרפיסט, קליני סוציאלי עובד ,PhD - אברמוביץ' עמרי ד"ר
 פרטית ובקליניקה סוטריה" "בית מאזן בבית עובד נפשיים. קצה מצבי עם ובעבודה בקהילה

 בתל-אביב.
 

 קבוצת מנחה פתוח, בדיאלוג ומטפל ישראל, פתוח דיאלוג של מקצועי מנהל עו"ס, - הראל אייל
 בארץ. הארגון פעילות את ומרכז קולות שומעי

 
 
 


